Samstag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Montag
Mittwoch

Vorschau:
Freitag
Mittwoch
Montag
Dienstag
Dienstag
Freitag
Montag

Donnerstag

Freitag

SLEZAN

TERMINE FUR DIE KOMMENDEN WOCHEN:

19.09.2026
21.09.2026
22.09.2026
23.09.2026
28.09.2026
30.09.2026

02.10.2026
07.10.2026
12.10.2026
13.10.2026
13.10.2026
16.10.2026
19.10.2026

22.10.2026

23.10.2026

Herbstferien

10:00 Uhr
19:30 Uhr
20:00 Uhr
19:00 Uhr
20:00 Uhr
20:00 Uhr

19:00 Uhr
20:00 Uhr
19:30 Uhr
19:00 Uhr
19:00 Uhr

9:45 Uhr
19:30 Uhr

Redaktion: Svenna Rogge
KONTAKT: splitter@waldorfschuleschopfheim.de oder per Telefon: 07622 / 666 849 20

Redaktionsschluss: Dienstag, 12.00 Uhr

Nummer 1
17.September 2026 — 24.September 2026

Einschulungsfeier
Elternabend Klasse 12
Elternabend Klasse 9
Elternabend Klasse 11
Elternabend Klasse 13 Abi/FHR
ELSK

Elternabend Klasse 8Beller
Elternabend Klasse 10

Elternabend Klasse 2 (noch unklar!)
Elternabend Klasse 3

Elternabend Klasse 6

Novalis Buihne Auffliihrung
Elternabend Klasse 4

Padagogischer Tag, schulfrei
4 Klasse Fahrradpriifung
Padagogischer Tag, schulfrei
4 Klasse Fahrradpriifung

22.10.2026 — 01.11.2026

Festsaal
Klassenzimmer
Klassenzimmer
Klassenzimmer
Festsaal
Lehrerzimmer

Klassenzimmer
Klassenzimmer
Klassenzimmer
Klassenzimmer
Klassenzimmer
Festsaal

Klassenzimmer

Sie finden die Termine auch auf unserer Homepage: www.waldorfschuleschopfheim.de

ALLGEMEINE MITTEILUNGEN:

WICHTIG: Infos Kernzeit und Nachmittagsbetreuung
Wenn |hr Kind von anderen Personen abgeholt wird oder mit jemandem nach Hause gehen soll, muss
die Kernzeit hierlber in Kenntnis gesetzt werden. Bitte schriftlich, indem Sie Ihrem Kind eine Notiz

mitgeben.

Die Kernzeit ist flr ,Notfalle* wahrend der Kernzeit und der Nachmittagsbetreuung telefonisch
erreichbar! Tel.: +49 157 55261635 kernzeit@waldorfschuleschopfheim.de
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Speiseplan
Woche 39 (21.09.2026 - 25.09.2026)

Montag, 21.09.2026

Ruhrei mit Rahmspinat und Bratkartoffeln (a,b,c,d)

Salate (a,b,c,d,e)

Dienstag, 22.09.2026

Gemiuse-Schupfnudelpfanne (a,c,d)

Salate (a,b,c,d,e)

Mittwoch, 23.09.2026

Kirbisquiche mit Fetakase (a,b,c)

Salate (a,b,c,d,e)
Donnerstag, 24.09.2026
Nudelauflauf (a,c,d)

Salate (a,b,c,d,e)

Freitag, 25.09.2026

Gemdusecurry mit Reis (d)
Salate (a,b,c,d,e)

Taglich mit Salatbar und Dessert

Anderungen immer vorbehalten!!

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Phosphat, 5 mit Geschmacksverstarker
Allergene: a Weizen, b Eier, ¢ Milch/Laktose, d Sellerie, e Senf, f Pistazie, g Walnuss, h Cashew, i Erdnuss, k Fisch
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(Die Kleinanzeigen werden in 2 Splitter- Ausgaben verdffentlicht und danach geléscht! Fir den Inhalt sind die Inse-
renten verantwortlich!)

KLEINANZEIGEN:

Kinder Topferkurs Herbst: 6x Donnestags ab 17.09 jeweils 15 bis 16:15 Uhr
Topferkurs fir Erwachsene: 10x Freitags ab 18.9 jeweils 9-11uhr

Weitere Infos: https://www.tonart-keramikatelier.de/

Anmeldung: Verena Ruch Tonart, tonart-keramik@gmx.deTel: 077629035759

Am 14. November 2026 findet ein Tanzworkshop im Meret-Oppenheim-Schulzzentrum in Steinen

statt. Karin Hernmarck leitet mit der Musikgruppe Firletanz an und ich mit der Musikgruppe Federhut. Es ist
keine Anmeldung erforderlich. Du kannst einfach kommen.

Am 21. November 2026 findet ein Tanzworkshop fiir russische Tanze in der Kaltenbachstiftung in Lérrach
statt. Ich werde die Tanze anleiten. Balamusique spielt uns die Musik. Da die Teilnehmerzahl beschrankt
ist, musst Du Dich unbedingt anmelden.

Offenes Tanzen im Wiesental __Russische Tanze mit Livemusik

Veranstalter: Offenes Tanzen im Wiesental in Zusammenarbeit mit der Dieter-Kaltenbach-Stiftung und
der Volkshochschule Lorrach, Kontakt: Thomas & Barbara Schaumann Tel 07622 / 668421
Thomas.Schaumann@online.de http://www.tanzfreunde.homepage.eu/

Anmeldung Mit E-Mail: Thomas.Schaumann@online.de

Da die Teilnehmerzahl beschrénkt ist, musst Du Dich unbedingt anmelden. Kosten 20 Euro

Wohnungsgesuch: Wohnung in Schopfheim und Umgebung gesucht

Liebe Schulgemeinschaft, ich bin auf der Suche nach einer 3-4 Zimmer Wohnung in Schopfheim
oder der naheren Umgebung und wende mich mit der Bitte um Ihre Unterstiitzung an Sie.

Aus privaten Grinden mochte ich von Ottersberg (Niedersachsen) nach Schopftheim ziehen.
Meine vier Kinder, die alle die Waldorfschule besucht haben, sind mittlerweile erwachsen und
gehen ihre eigenen Wege — fur mich beginnt damit ein neuer Lebensabschnitt, den ich gerne in
Schopfheim gestalten méchte.

Ich bin eine zuverlassige, ruhige Mieterin und freue mich Uber jeden Hinweis fur eine passende
Wohnung — ob zur Miete oder auch als Zwischenlésung. Sollte kurzfristig keine 3-4 Zimmer
Wohnung verfligbar sein, bin ich auch an einer kleineren 1-2 Zimmer Wohnung interessiert.
Uber Ihre Nachricht, einen Tipp oder eine Empfehlung wiirde ich mich sehr freuen!

Sie erreichen mich unter: 0151 25065008 oder eva-maria.reister@outlook.de

Herzlichen Dank fir Ihre Unterstitzung! Eva-Maria Reister

Einladung zum Workshop und Vortrag am Samstag, den 19.09.2026

Uhrzeit: 14:30 bis 16:30 h Workshop 16:30 bis 17:00 h Kaffeepause

17:00 bis 18:30 h Vortrag Thema: Imaginative Erfahrungen der Wirkungen von farbigem Licht auf die
atherische Pflanzensubstanz, Inhalt des Workshops:

In der anthroposophischen Metallfarblichttherapie dirfen Patienten einem farbigen Lichtraum der durch
metallgefarbte Glasscheiben stromt, erleben. In einem aktuellen Forschungsprojekt wird die Wirkung dieser
Farben auf Pflanzen erforscht, um daran Rickschlisse auf die medizinische Wirkung zu erméglichen.
Pflanzen bilden aus Licht, Luft, Wasser und Erde atherische Substanzen. Im farbigen Licht bilden die
Pflanzen andere Gestalten und andere Substanzen. Die Qualitat dieser Substanzen Iasst sich zum Beispiel
durch den veranderten Duft dieser Pflanzen erleben. In diesem Workshop werden wir den Duft farbig
beleuchteter Pflanzen mit Hilfe einer Methode untersuchen, die Rudolf Steiner 1920 charakterisiert. Wir
werden den Duft in farbigen Bildern ausdriicken. Durch die Aktivitdt beim Malen tritt das intellektuelle
Denken in den Hintergrund und die dtherischen und astralischen Qualitdten der Substanz werden erlebbar.
Sich daraus ergebende Zusammenhange mit der therapeutischen Wirkung dieser Farben auf den
Menschen werden wir diskutieren. Der Workshop wird geleitet von Torsten Arncken, Mitarbeiter am
Goetheanum, Naturwissenschaftliche Sektion

Vortrag: "Farben, Metalle und die Verwandlung der Substanzen in der Glasherstellung"

Von Lucien Turci (Forschung und Glasherstellung fir die Metallfarblichttherapie und Vorstand von Lichtblick
e.V.) Ort: Lichtblick e. V. HauptstralRe 130, 79739 Schworstadt

Unkostenbeitrag : 30,- € Da der Workshop auf 20 Teilnehmerinnen begrenzt ist, bitten wir um Anmeldung
unter: lichtblick@metallfarblicht.de oder Tel: 07762/805080
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] »Nach Innen fiihrt der geheimnisvolle Weg*“
Seminar- und Gesprachsabende mit Corinna und Christian Boettger
Unsere Idee ist, mit allen Interessentinnen und Interessenten in Austausch zu kommen Uber das
vieldimensionale Wesen eines jeden Menschen, einer jeden Individualitat. Dabei wird es sich
einerseits um unsere irdische, also mit der Erde verbundene Natur gehen, aber vor allem um
unser inneres Wesen, um Urgrinde unserer Seele und die Dimensionen unseres Herzens. Hier
liegen die Quellen fur unsere Krafte, die wir bendtigen, wirklich beziehungsfahig zu werden — mit
uns selbst und mit anderen Wesen
Anhand des Buches ,Versohnung mit dem inneren Menschen® von Karsten Massei wagen wir uns
an dieses Vorhaben.
Warum sollten wir uns mit uns selbst verséhnen? Es geht zunachst darum, dass wir lernen
konnen mit uns selbst in Einklang zu kommen und uns als so gewordener Mensch anzunehmen
und Hindernisse zu erkennen. Damit kann eine Ausgangsbasis geschaffen werden, um zu
werden, was wir im Innersten sein wollen, vielleicht auch um Uber uns selbst hinaus zu wachsen
und ungeahnte Dimensionen unseres Seins zu erschliel3en.
,Die Gaben der Seele an den Menschen bestehen darin, dass er durch sie die Welt erflhlt, schaut
und versteht: sie offenbart ihm die Wesensflille, die Vielfalt, den Reichtum und die Wunder des
Daseins. Uber das hinaus vereint sie ihn mit der Wirklichkeit auf eine intime Weise. Denn in ihr
sind Kammern, unendlich an der Zahl, in denen die Wesen der Tiere, der Pflanzen, der anderen
Menschen leben. Jede Landschaft, jede Zeit und Epoche hat ihre Zelle; ... Deshalb kdnnen wir in
unserer Seele umhergehen wie in einer geheimnisvollen Bibliothek. Dort sind die Blicher des
Daseins gesammelt.“ (Karsten Massei, Die Verséhnung mit dem inneren Menschen, S. 38)
Lasst uns einen solchen Weg durch unsere Bibliothek gemeinsam wagen! Das Seminar wird
durch den kreativen, forschenden Umgang mit diesen Themen, intensiven Gesprachen und
Ubungen sehr spannend werden.
Beginn: 21. September. Insgesamt etwa 24 Termine jeweils montags (aber nicht jeder
Montag etwa alle zwei Wochen) von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr in der Freien Waldorfschule
Schopfheim
Corinna und Christian Boettger
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